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Liebe Eltern, liebe Familien! 

Gerade in diesem Jahr möchten wir Sie herzlich einladen, das neue Leben im Frühjahr, den Neuanfang in der Natur 
und das nahende Osterfest als echtes Lebensfest wahrzunehmen und zu feiern.  

Nach einem Jahr Corona mit all seinen Einschränkungen, Veränderungen und Belastungen gerade in unseren Familien 
tut es gut, sich an neuem, frischem Leben zu freuen. Hierzu möchte unsere „Tüte voll Leben“ Sie und Ihre Lieben 
ermutigen. Beginnend mit dem Aschermittwoch enthält sie viele Impulse für Ihren Weg durch die Fastenzeit. Lassen 
Sie ich einfach überraschen! 

Hier ein paar weitere Ideen: 

• Besuchen Sie in der Fastenzeit einen Kreuzweg (z.B. in Breitbrunn) und betrachten Sie mit Ihren Kindern die 
einzelnen Stationen Am Karfreitag finden auch in diesem Jahr in vielen unserer Gemeinden 
Kinderkreuzwegfeiern statt. Gerade jetzt zur Coronazeit lassen sich die Verantwortlichen viel einfallen, den 
Karfreitag in sicherer Form für ihre Gemeinden zu gestalten. 
 

• Verfolgen Sie mit Ihren Kindern ganz bewusst das Keimen und Wachsen in der Natur. Eine Schale Kresse auf 
der Fensterbank macht deutlich: Aus dem kleinen Korn, scheinbar tot in die Erde gelegt, kann ganz neues 
Leben entstehen. Das feiern wir auch an Ostern! Auch das gemeinsame Backen von Osterlämmern ist ein 
schöner alter Brauch, der Kindern auch heute viel Freude macht. 
 

• Gestalten Sie mit Ihren Kindern eine Osterkerze mit Ostermotiven für den Esstisch zu Hause. (Kerzen und 
farbige Wachsplatten sind im Drogerie- und Bastelbedarf erhältlich 
 

• Betrachten Sie mit Ihren Kindern ein Bilderbuch zum Thema Ostern. Die Auswahl ist im Buchhandel ist 
mittlerweile groß und qualitativ gut. Für Kinder im Kindergarten- und frühen Schulalter empfehle ich gerne 
das Bilderbuch „Der Chamäleonvogel“, dass 2017 beim Gütersloher Verlagshaus erschienen ist.  
 

• Der Ostergarten in Hassfurt kann in diesem Jahr leider nicht in gewohnter Form öffnen. Das Bibelweltenteam 
bietet in der Fastenzeit alternative Kreuzwegstationen für Familien in Haßfurts Innenstadt an. Nähere Infos 
entnehmen Sie bitte der Tagespresse oder dem Internet (www.bibelwelten.de/Ostergarten) 

 
Wir wünschen Ihnen einen erlebnisreichen und gesegneten Weg durch die Fasten- und Osterzeit! 
Bleiben Sie gesund! 
 
Ihre Familienseelsorger Isabella Friedrich und Johannes Simon 
 
Kontakt: 
Familienseelsorge im Dekanat Haßfurt 
Haus Sankt Bruno Bürogemeinschaft 
Promenade 37 
97437 Haßfurt 
Tel.: 09521 9512477 


